
Août 2026 

Espace Femmes 
Vevey 
Atelier santé des femmes 
et petite enfance 

Objectifs 
Développer les compétences linguistiques et les connaissances 
socioculturelles nécessaires aux femmes migrantes enceintes, 
ou mères de jeunes enfants, lors des contacts et échanges avec 
des professionnel·les durant la grossesse, la naissance et la 
petite enfance. 

Contenu 
Atelier de français portant sur les thèmes suivants: le corps des 
femmes, la maternité, le développement des enfants, etc., avec 
un apprentissage interactif basé sur des situations de la vie 
quotidienne. 
Rencontres avec des professionnel·les: sage-femmes, médecins 
et infirmier·ères de la petite enfance. 

Accueil Enfants 
En fonction des places 
disponibles, prise en charge des 
enfants (de 15 semaines jusqu’à 
l’entrée à l’école) pendant les 
activités des mères. 

Espace Femmes Vevey 
Appartenances 
Rue des Communaux 2A 
1800 Vevey 
Tél. 021 922 45 23 
espaces.sociaux@appartenances.ch

Formation 
De fin août à novembre – De fin janvier à mai 
• Cours: lundi et jeudi matin de 9h00 à  11h30 
• Rencontres avec des professionnel·les 
Soit un total de 50 heures de cours. 

Public 
• Femmes migrantes habitant le canton de Vaud 
• Enceintes jusqu’à 5 mois de grossesse. 
• Mères de jeunes enfants. 
• Niveau de langue prérequis pour s’inscrire à la 

formation: compétences orales et écrites A1-A2. 

Validation 
Une attestation d’atteinte d’objectifs ou de présence est 
fournie à toutes les participantes ayant suivi au minimum 
80% du cours. 

Information et inscription 
Périodes d’inscription: avril et octobre 
Lieu: Espace Femmes Vevey 
Horaires: selon les heures de permanence de l’Espace Femmes 
Vevey. 
Un entretien d’inscription sera fixé avec la formatrice. 

Les frais d'inscription pour les cours sont de 10.- par 
participante et 10.- par enfant. 

Avec le soutien du Canton de Vaud


